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生活行為向上マネジメント（以下、MTDLP）は、作業療法士の臨床思考過程を「見える化」したマネジメン

トツールとなっており、対象者の希望や重要な生活行為に焦点を当て、支援目標を共有し、活動や参加を促進

するプロセスを体系化しています。 

2025 年度の千葉県作業療法士会の MTDLP 委員会では、口頭試問を使用しない従来の実践者研修での事例報

告会を行います。 

 

概要 

実施形態：オンライン講習（Zoom を使用します） 

定員：発表者 2 名（先着順） 

   聴講者 40 名まで 

日時：2025 年 2 月 13 日 (金) 19:00~20:45 (予定) 

18:30~19:00  受付 

19:00~19:45  事例検討①（発表 10 分、質疑応答 

10 分、ディスカッション 20 分、まとめ５分） 

19:45~20:30  事例検討② 

20:30~20:40  連絡事項・他 

場所：オンラインにて実施 

※当日は通信環境の良い場所で講習に参加してください。研修中は画面 ON、マイクミュートにしていただき

ます。背景に関しての連絡は必要に応じて研修当日に案内がある場合があります。 

講師：新田 恵太（MTDLP 指導者/千葉県作業療法士会 教育部 MTDLP 委員会 委員長） 

   小島 弘行（MTDLP 指導者/千葉県作業療法士会 教育部 MTDLP 委員会 委員） 

対象：①発表者（A4 用紙 2 枚程度のレジュメ、当日用 PowerPoint など詳細は下記発表準備を参照） 

   ②聴講者 

   ③作業療法学生（大学生および専門学生） 

金額：①2,000 円 ②1,000 円 ③無料 

振込先：一般社団法人 千葉県作業療法士会 生活行為向上マネジメント委員会 

    銀行名：千葉銀行 支店名：蘇我支店 支店コード：006 口座番号：普通口座 4080456 

※ご入金された参加費は、いかなる場合においても返金致しかねますので、ご注意ください。 

申し込み：下記申し込みフォームまたは QR コードより必要事項を記載の上お申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

まだお持ちでない方は 

Zoom のダウンロードをお願いします。 

 

https://zoom.us › ja › download 

 

【発表者】〆切：2026 年 1 月 31 日（土） 

生活行為向上マネジメント 実践者研修（発表） 申

し込みフォーム 

 

【聴講者】〆切：2026 年 2 月 10 日（火） 

生活行為向上マネジメント 実践者研修（聴講） 

申し込みフォーム 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2c9063744d3a022f7ccb0526acafcebc7ff3b8d65a5152f0521428c823fc3f05JmltdHM9MTc2NTA2NTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b18b18d-a8fa-6fbe-17c0-a448a9bf6e3b&psq=zoom+%e3%83%80%e3%82%a6%e3%83%b3%e3%83%ad%e3%83%bc%e3%83%89&u=a1aHR0cHM6Ly96b29tLnVzL2phL2Rvd25sb2Fk&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2c9063744d3a022f7ccb0526acafcebc7ff3b8d65a5152f0521428c823fc3f05JmltdHM9MTc2NTA2NTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b18b18d-a8fa-6fbe-17c0-a448a9bf6e3b&psq=zoom+%e3%83%80%e3%82%a6%e3%83%b3%e3%83%ad%e3%83%bc%e3%83%89&u=a1aHR0cHM6Ly96b29tLnVzL2phL2Rvd25sb2Fk&ntb=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeOMgCn-pxA_F_mBqHZd0wNT3NdLytD3s8oLUksSL6z_Ph91w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeOMgCn-pxA_F_mBqHZd0wNT3NdLytD3s8oLUksSL6z_Ph91w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeOQ8feMojGmxPDXfSm11eqRf-10qg_JRDfpQG591BahtxLVQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeOQ8feMojGmxPDXfSm11eqRf-10qg_JRDfpQG591BahtxLVQ/viewform


発表準備： 

【事前】 

発表者は、下記の 5 種類の資料をご準備ください。 

①一般情報シート ②社会資源シート ③生活行為向上マネジメントシート 

④生活行為課題分析シート ⑤A４レジュメ２枚程度 

※各シートの取得先（※シートの取得のみです。口頭試問での報告ではありません。） 

https://www.jaot.or.jp/mtdlp/mtdlp/MTDLPrisyu/? 

②社会資源シートはホームページ掲載のファイルからダウンロードしてご使用ください。 

⑤レジュメは、tebiki-MTDLP2.2.pdf の 40 ページからをご参照ください。 

 

①から⑤の提出時期に関しては、発表参加申し込みを確認後、MTDLP 委員から直接ご連絡致します。目安 

としては、発表１週間前には提出していただく予定でいます。お早目のご準備をお願い致します。 

【当日】 

⑥PowerPoint によるスライド（10 分間での当日発表用）は、発表者が当日に使用するものになりますので事

前提出はありません。発表当日までに各自ご準備ください。 

ポイント：生涯教育制度または生涯学修制度の基礎ポイント対象の研修であり、2 ポイントを付与します。 

ポイント付与は、MTDLP 委員会にて行います。実践者の報告も同様に MTDLP 委員会にて行います。 

日本作業療法士協会の会員ポータルの反映にはお時間がかかる場合がありますので、ご理解とご協力をお願

いします。※90 分以上の参加が規定になりますので、途中退出は対象外となります。 

発表者が 1 名であった場合は、当委員会にて 45 分の講習を実施し終了時間の変更はありません。 

読み替え：事例読み替え可否については制度変更などもあり、当委員会では責任を負いかねます。大変恐れ

入りますが、MTDLP 実践研修の方のみお申込みくださいますようよろしくお願い致します。 

問い合わせ：千葉県作業療法士会 教育部 MTDLP 委員会 

Email: c.mtdlp.i@gmail.com 

お問い合わせの際には日本作業療法士協会会員番号・氏名・所属を必ず記入してください。 

 

2025 年度年間スケジュール（予定） 

 

 基礎 実践者 

第 1 回 5/17(土)：対面 

8：30～17：20 

７/26(土)：オンライン 

10:00~11:30 

第 2 回 10/25（土）：対面 

8：30～17：20 

11/18(火)：オンライン 

19:00~20:30 

第 3 回  2/13(金)：オンライン 

19:00~20:30 

※あくまでも予定となります。変更や中止になる場合もありますのでご注意ください。 

各回ともに詳細情報を千葉県作業療法士会の講習会ページからご確認ください。 

 

 

一般社団法人 千葉県作業療法士会 教育部 生活行為向上マネジメント委員会 

https://www.jaot.or.jp/mtdlp/mtdlp/MTDLPrisyu/?
https://www.jaot.or.jp/files/page/wp-content/uploads/2020/05/tebiki-MTDLP2.2.pdf
mailto:c.mtdlp.i@gmail.com

