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千葉中央ブロック

老年期障害委員会

東葛南部
ブロック

オンラインでも

研修会や交流会など

工夫を凝らして

活動しています！！



新年のご挨拶
一般社団法人千葉県作業療法士会

　会長　坂田　祥子
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　新年のご挨拶を申し上げます。新型コロナウイルスの感染拡大は落ち着きをみせていますが、

第６波と新たな変異株への警戒が高まり、感染リスクとの隣り合わせの生活はまだ続きそうです。

そんな中でも、皆さんは変わりなくお過ごしであることを願っています。

千葉県作業療法士会（以下、県士会）では、昨年、組織図を改編し活動を開始しました。近年の

作業療法へのニーズの広がりと多様化に応じて膨らんできていた県士会活動を、会員相互の研鑽

および資質の向上、そして、県民の保健・医療・介護・福祉の向上に活かせるように、繋がりを

「力」に変え、機能的に効率よく連携できる形へと再編することを狙いとしました。県士会活動は、

引き続きオンラインでの活動となり思い切った活動とはなりにくい部分があるかもしれません

が、一方でオンラインの利点を感じられることも多々ありました。私自身はオンラインで初対面

の方と作業療法の話をして、大変楽しいひと時を過ごしたことが何度もありましたが、特に、こ

れまで県士会活動や研修会に参加しにくかったのではないかと思われる子育て世代の会員の皆さ

んが研修会に参加してくれるようになったように感じます。自宅からオンラインで参加すること

で、お子さんと家にいながら参加してくれているようです。時にはカメラにお子さんがかわいい

顔をのぞかせて、思わず笑顔になってしまいます。子育て世代の会員の皆さんは、これから現場

のリーダーとなっていくことが期待される方ばかりと思います。県士会では、現職者研修会、臨

床実習指導者講習会、MTDLP、地域での活動の紹介、ブロックでの交流、等々、各部・委員会で我々

作業療法士に参考になる研修会等を企画しています。是非、参加して情報交換の場として活用し

ていただきたいと思います。

そして、今年は、県士会設立 40周年を記念して冊子をまとめています。県士会設立当初に先輩

の皆さんが、まさに直筆で綴った県士会ニュースなどを目にして大変感銘を受けました。私たち

が今行っている県士会活動も、ひとつひとつ積み重ねて、芽をだし、我々が目指す県士会へと発

展していけることを願ってやみません。

会員の皆さんに、県士会をもっと身近に感じていただき、県士会を活用していただけることを目

指して活動してまいりますので、皆さんの県士会活動への参加をお待ちしています。

　本年も引き続き、県士会活動にご協力の程、よろしくお願い申し上げます。
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各部局よりお知らせ

令和 3年度第 1回臨時総会の開催について
事 務 局
よ り

みなさん、「まめーる」をご存じですか？

現在、340 名ほどの会員が加入されています。

災害時の連絡手段・情報収集を大きな目的としていますが、千葉県の作業療法に関するいろい

ろな情報や研修の最新のお知らせを、メールで、いち早く受け取ることができるサービスでも

あります！

常時お使いの携帯電話やタブレットなどでご加入いただき、ぜひ活用してください。

『そうなんだ。知らなかったー。』という会員のみなさん、この機会にＱＲコードやメールアド

レスからご加入ください。QR コードの場合は読み取り用のアプリを利用するとスムーズに登

録が進みます。もし、退会されたい場合も、送られてくるメール「まめーる」の文面に毎回退

会の仕方が掲載されています。

安心して、ご加入ください。

地域共生社会推進委員会まめーる担当

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

マメールアカウント：caot_iha0006@mamail.jp 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

まめーる（Mmail）ってなぁに？

令和 3年度臨時総会が以下の通りに開催されます。議決権を持つのは代議員のみです

が、会員ならどなたでも聴講可能です。なお、今後の感染状況次第では、来場可能人

数を制限する場合がございます。その他詳細は、ホームページでお知らせする予定です。

日時　令和 4年 3月 21 日（月・祝）

9：45　～　　  　 　受付開始

10：00 ～ 11：00　臨時総会（予算総会）

場所　千葉県立保健医療大学　幕張キャンパス

千葉市美浜区若葉 2-10-1
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広 報
委 員 会
よ り県士会ニュースのペーパーレス化について

財 務 部
よ り次年度県士会費についての大切なお知らせ

現在、千葉県作業療法士会では紙媒体での配布物の

取り扱いについて議論がなされています。

県士会ニュースについても同様で、5年後を目標に

完全ペーパーレスに移行し、将来的には県士会ホー

ムページで記事を閲覧できる事を目指します。

研修会などの情報は県士会ホームページや、

まめーるにて情報提供をしてまいります。

県士会員の皆様におかれましては、将来情報提供の

形が変わることを、ご承知おき頂くとともに、

まめーる登録をお願いいたします。

また、メールアドレスが変更になった方は、再登録

をお願いいたします。

2021

2023

2024

2025

・まめーる登録者増加

・ペーパーレス化周知

・Web掲載の準備

・ペーパーレス化完了

・紙＋Web掲載の試行

ペーパーレス化に向けての大まかな予定

今年度（令和 3年度）内に当士会を退会される方へ
事務局へ、令和 4年 3月 15 日までに「退会届」を提出してください。手続きをされない場合、
次年度（令和 3年度）に年会費が自動引き落としされます。退会される方は、できるだけお早
めに手続きをなさってください。

直接入金されている方で、自動引き落としの手続きをとっていない方へ
千葉県作業療法士会の会員は、原則「会費自動引き落とし」です。手続きをされていない会員は
事務局までご一報ください。

※会費の払い込みについて、何かご不明な点がございましたら下記事務局にお問い合わせください。
事務局：〒266-0031　千葉市緑区おゆみ野 4-21-1　スカイビルおゆみ野 2F

メールアドレス：chiba_ot@yahoo.co.jp
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選挙管理委員会より
令和 4年度代議員公示についてたいせつな

お知らせ
令和 4年度は、代議員選挙が開催されます。
すでに県士会ホームページではお知らせしていますが、改めましてご案内いたします。

令和 3 年 12 月 8 日
会員各位

一般社団法人　千葉県作業療法士会
選挙管理委員長　　馬場　明季

公　　示

定款第 8 条に基づく代議員の選挙を下記の通り公示する。

１．代議員
東葛北部選挙区　　　　　　   7　名
東葛南部選挙区　　　　　　 13　名
東総選挙区　　　　　　　　   6　名
千葉中央選挙区　　　　　　 11　名
南総選挙区　　　　　　　　   7　名

代議員への立候補者は、 立候補様式を下記より入手し、選挙管理委員長へ届出を行なう。立候補者は選挙管理規程第
12 条により宣伝を行なうものとする。
宣伝文は、400 字以内にまとめ、届出用紙に添付のこと。
立候補及び推薦候補受付：郵送の場合、令和 4年 1月 9日 ( 日 ) までの消印を有効とする。(「選挙立候補届在中」と
朱書きの上、書留郵便で郵送のこと )

届出先
〒２６６－００３１
千葉市緑区おゆみ野４－２１－１　スカイビルおゆみ野２階
一般社団法人千葉県作業療法士会　選挙管理委員長宛

＊選挙の方法　正会員の複数記号様式による郵送投票
＊投票期間　　令和 4 年 2 月 18 日 ( 金 ) ～ 3 月 4 日 ( 金 ) 消印有効
　　立候補様式一覧　　必要な書類を県士会ホームページからダウンロードできます。

選挙に関する問合せ先
メールアドレス：chibasenkan@yahoo.co.jp
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選挙管理委員会より
令和 4年度代議員選挙についてたいせつな

お知らせ
令和 4年度は、代議員選挙が開催されます。
すでに県士会ホームページではお知らせしていますが、改めましてご案内いたします。

令和 3年 12 月 8日
会員各位

一般社団法人　千葉県作業療法士会
選挙管理委員会

会員の皆様へ　　　代議員選挙について

日頃は当会の活動にご理解ご協力を賜り、ありがとうございます。
さてこのたび、令和 2年度選任の代議員の任期満了に伴い令和 4年度代議員選挙を実施する運びとなりました。つき
ましては、選挙に関する公示を行うとともに関係書類を下記の通りご案内しますので、よくお読みの上、立候補及び
推薦の準備をお願い致します。
なお、立候補及び推薦の届出期日は、令和 4年 1月 9日（日）（消印有効）までとなっておりますので、遅れること
のないようよろしくお願いします。

立候補に必要な書類（選挙様式）
１．自薦の場合：候補届出（様式１）
１．他薦の場合：候補者推薦届出（様式２）及び推薦届出承諾書（様式３）

参考書類
１．選挙管理規程
１．選挙区割
１．代議員選挙について（本紙）

以上

以上の書類は、県士会ホームページ（代議員選挙）にてダウンロードまたはご覧いただけます。

＜代議員制度の概要＞
県全域をブロックと同様に５つの選挙区に分け、選挙により代議員を選出。総会は代議員によって構成され、審議・
議決します。代議員は地元選挙区の代表であると共に、係わる分野・年代・性別などの代表でもあり、多様な声を県
士会活動に反映させるため、会員と理事会とのパイプ役を務めることができます。また、理事及び監事は、代議員の
中から選挙で選ばれ、理事会は選挙を経た者で構成されます。三役である会長・副会長・事務局長も理事から互選す
ることになっております。

＜この件に関する問合せ先＞
Ｅメールにて　chibasenkan@yahoo.co.jp まで
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学会委員会よりお知らせ

第 23回千葉県作業療法士学会（WEB学会）参加登録について

・オンデマンド配信期間　2022 年 3月 6日（日）～ 3月 13 日（日）

・ライブ配信日　　　　　2022 年 3月 6日（日）、3月 13 日（日）

●参加登録締め切り：2022 年 2月 19 日（土）　※参加の入金を含む

●参加費：会員　3,000 円　非会員　4,500 円

その他医療職（※）3,000 円

学生、一般（上記以外の方）：無料

※その他医療職…医師、看護師、PT、ST、介護士、

　　　　　　　　ケアマネージャー等
●申し込み先 https://forms.gle/dJGwGZ91g4FfvnrYA

●参加費を口座に振り込む場合の注意点
Google フォームで申し込み後、参加費を下記指定口座へお振り込み下さい。

振り込み時はＯＴ協会会員番号（PT、ST は各協会の会員番号）並びに参加者氏名を必ずご記入下さい。

ご本人確認が出来ない場合、振り込みが無効となる場合がありますのでご注意ください。

※各個人ごとにご入金下さいますようご協力をお願いします。

【振り込み先口座情報】

（銀行名）千葉銀行　（店名）蘇我支店　（種別）普通　（口座番号）3832948

（名称）一般社団法人千葉県作業療法士会学会委員会　代表理事　坂田　祥子

●お問い合わせ

こちらのメールアドレスよりお願いたします。
学会委員会

ot_gakkai23@yahoo.co.jp
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東葛南部ブロックより
東葛南部ブロック交流会を開催しました！

福祉用具対策委員会より
国際福祉機器展参加報告
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2021 年 10 月 28 日に、東葛南部ブロックの交流会を開催しました。

病院、老健、児発、整形、訪看、行政と様々な領域で経験している方々が集まり、初めましての方、久しぶりに

再会した方、そして同じ法人内で初顔合わせの方等繋がりを多く持てたかと思います。

今回は東葛南部の理事・代議員にも参加していただき、気になる感染予防対策や専門性についてのみならず、モ

チベーションを保つ方法、そして今後のOTのキャリアアップやお給料事情、将来性等、ざっくばらんに話し盛

り上がりました。

ご参加して頂いた皆様、ありがとうございました。

これからも会員同士が繋がれる場を作っていきますので、どうぞよろしくお願い致します。

また、一緒に活動していただける仲間を募集しております！興味がありましたらお気軽にご連絡ください！

tokatunanbu.ot@gmail.com

東葛南部ブロック　村松

令和 3年 11 月 10 日から 12日まで東京

国際展示場「東京ビッグサイト」青海展

示棟で開催された国際福祉機器展（HCR）

のHCR福祉機器相談コーナーに、相談員

として参加してまいりましたので以下に

報告を致します。

昨年は新型コロナウイルスの影響により

開催が中止となりましたが、今回はリア

ル展・Web展での並行開催となり、3日

間で約 4万人の来場者がありました。

福祉用具対策委員のスタッフは、東京都

作業療法士会、神奈川県作業療法士会の

メンバーと協力し、十分な感染防止策を

講じ、福祉機器相談コーナーの運営を行

いました。

3日間で多くの方から幅広いジャンルの質

問を受けたことが印象的でした。

　車椅子のユーザーさん、介護保険を使

いたくない方、OTとしてのアプローチの

悩み、コロナ禍で家族と面会できない方、

障害のある友人のためにできることはな

いか等等・・

　OTとして、臨床での関わりや実体験を

お伝えできることはもちろんですが、福

祉用具の種類や使い方、背景にあるサー

ビス、国の指針など幅広く把握してある

必要があったと感じています。今回の経

験で、他県の方との情報交換や色々な考

えを学ぶことができたのも良い経験だと

思っています。

次回は 2022 年 10 月に東京ビッグサイト

で開催予定です。皆様足を運んでみては

いかがでしょうか。

合同会社 artrings 浦部智章
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　去る 11月 6日、7日に第 4回臨床実習指導者講習

会を開催しました。

　今回は精神科領域と老年期障害領域の受講者がま

とまって参加されたことで、全体共有の際にとても

有意義な意見交換となりました。

　また、臨床実習においてMTDLP を取り入れてい

くことに対しての前向きな意見も多く、臨床実習指

導者講習会の受講を通して、MTDLP 推進の一助に

なっていることを、MTDLP 室員としても嬉しく思っ

ています。

　

講習会の開催を重ね、県内外に、確実に臨床実習指

導が出来る人材が増えていることも委員として安堵

しています。

　今年度の臨床実習指導者講習会は、次回 2月が最

後です。

　残りの一回の開催準備と、来年度に向けた戦略で、

委員は新たな一手を準備しております。

さまざまな課題がありますが、笑いあり、笑いの涙

もありで、これからも運営を進めていきたいと思い

ます。

受講者ならびに委員の皆様、2日間お疲れ様でした。

令和 3年 11 月 21 日に千葉中央ブロック主催研修会

「OTのための摂食嚥下ことはじめ」～こんなときどうする？「OTさ

んよろしく」といわれたら～を開催いたしました。

質問にリアルタイムで回答いただきながら摂食嚥下における基礎知識

を確認する講義や、短時間ではございましたが参加者同士の現場での

悩みや意見交換の場を設けました。

開催後のアンケートからは意見交換の時間をより充実させてほしいと

いう意見も多く、オンラインで制約のある状況ではありましたが、相

互の交流を楽しんでいただけましたら幸いです。

千葉中央ブロックでは今後も皆様の声をもとに

研修会を企画したりブロック圏域の会員の交流の場や機会を作ってい

きたいと思います。

ブロック活動に興味がおありの方がいらっしゃいましたら私たちと一

緒に活動しませんか。

こちらのメールアドレスにご連絡ください。

今後ともよろしくお願いいたします。

臨床実習指導者講習会委員会より
第4回臨床実習指導者講習会を開催しました！

千葉中央ブロックより
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テーマ : 病院・施設でのコロナ感染対策を学ぶ

1．特別講演　「クラスター発生‼その時どうする」
2．分野別感染対策の取り組み

①養成校より

②通所系サービスより

③認知症治療病棟より

3．意見交換

　令和 3年 10 月 31 日に上記の内容で講習会が行わ

れました。

　感染管理認定看護師の講師の方より、感染対策の

基本から、いざクラスター発生した場合の対応など、

非常にわかりやすく、かつ具体的にお話を伺う事が

できました。

　作業療法士ならではの、作業場面での感染対策は

もちろんのこと、身近な生活の中で出来ることを改

めて教えて頂き、対策の具体的は方法も教わる事が

できました。

　また、臨床実習における感染対策や、これからの

季節ならではの「換気と加湿」「インフルエンザ」に

ついても学びました。

　受講者からも積極的な質問が多く、いかに関心ご

ととして感染対策の意識が高い日常になったのかも

感じました。

　最後に、職場での職員や学生、対象者の感染予防

に対する対応の重要性と同じく、私たち作業療法士

として、感染予防教育をする上で大切にしなくては

ならないことを学びました。

　認知症や精神疾患がある患者さんや対象者に対し

ても、感染対策について「できる」ことの意識を持

つこと、それをこつこつと積み重ね実行する事、そ

の核となる部分を大切にすることについて、気づき

を得た講習会となりました。

　とても有意義な情報交換の場になり、まだまだ気

も緩めない状況が続く事も考え、追加での開催も検

討したいと思います。

今回受講出来なかった方は、またの機会に是非ご参

加ください。

老年期障害委員

老年期障害委員会より
【特別企画】開催いたしました！

−９−

千葉県作業療法士会では、福祉用具相談システムの運用

に参加しています。

福祉用具や環境調整について困りごとがありましたら、

ご相談ください。

県内の福祉用具相談支援アドバイザーが皆様の困りごと

にお答えいたします。

左のバーコードを読み取っていただくと、福祉用具相談

システムをまとめたページに移動できます。

皆様からのご相談お待ちしております。

福祉用具相談支援システムのご案内
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2021 年度　第 7回　理事会 2021 年度　第 8回　理事会

日時：2021 年 10 月 19 日（火）　19:00 ～ 21:25　　WEB 会議　　　
参加：坂田、中頭、松尾、有川、池滝、大塚、熊谷、今野、多田、露崎、土居、
野口、鎗田、横山、池澤、滑川 計 16 名

日時：2021 年 11 月 9日（水）　19:00 ～ 20:50　　WEB 会議　　　　　　
参加：坂田、須藤、松尾、有川、池滝、大塚、今野、多田、露崎、土居、
野口、横山、池澤、滑川 計 14 名

【検討事項】
1．会議・研修の Zoomアカウントの重複使用における不都合に
ついて
研修の開催にあたって Zoomを使用する予定だった部局委員
会で予約の重複があった。
県士会ではアカウントを 3つ持っており、その使用状況を視覚
的にわかりやすい方法を検討し、今後活用予定である。

2．定期送付以外の学術誌購入希望に対する対応について
今後、会員や非会員などで対応を変え、送料を自己負担で検討
していく予定。

3．40 周年記念事業の活動進捗状況について　　　　
記念誌の作成に向け準備中である。寄稿依頼を 12 月、完成・
発送について 3月を目途としている。

4．インターネットバンキング登録について
今後、登録が必要である部局委員会を確認し、必要に応じて対
応していく。

【連絡事項】
1．認知症リハ研修実施報告（アンケート結果含め）について
基礎研修は今後もオンラインで継続していく予定。

2．老年期障害委員会の委員長代行選出について（学術部老年期
障害）
委員長の体調不良により、前委員長が代行する。

3．県士会養成校連絡協議会の担当者変更について
4．訪問リハビリテーション実務者研修会の講師選出について　
5．安否確認訓練実施結果について（中間報告）（災害対策委員会）
現在のマメール登録者 342 名に安否確認について 9/25 に一斉
送信した。回答率 54.6%（昨年度 47.6%）。

6．県士会ホームページの問い合わせ者への対応について
【相談事項】
1．送付先自宅・勤務先共に不明会員について
2．年賀状送付先の確認について
3．千葉県理学療法士学会・シンポジウムへの参加案内について
4．「地域支援事業への参画推進のための研修会（WEB）11/20」
の参加者について　
5．山武長生夷隅地域リハビリテーション広域支援センターから
の研修会への協力依頼について

【検討事項】
1．40 周年記念誌の経過報告と部分的な業務依頼について
現在、記念誌を修正作成中。学会・広報誌などの掲載も視野に
入れる。作業療法にゆかりのある関係者との県士会長対談企画
を検討中。必要に応じて各理事にも作業を依頼していく　⇒　
継続審議

2．コロナ禍での部局委員会活動申請について
教育部　現職者選択研修の対面開催の申請　⇒　承認

【連絡事項】
1．地域共生社会推進委員会勉強会開催報告について
10/31 に都士会地域包括ケア委員会の委員 2名による勉強会を
開催。

2．関東ブロック会議主催報告（地域共生社会推進委員会）
11/1 に開催。地域連携部との連携内容について今後検討する。

3．インターネットバンキングの使用状況（中間報告）について
年 1～ 5回の活用が多く、20 口座に対しての部局委員会の配
分を今後検討する。

4． 11/10 ～ HCR　福祉用具相談ブース対応について（福祉用具対
策委員会）　
5． 47 都道府県広報意見交換会について（広報部）
【相談事項】
1．47 委員会の出席者の調整について
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詳細については千葉県士会 HP 研修会案内をご確認ください。

研
修
会
案
内
ペ
ー
ジ

こども連携委員会　研修会のご案内
特別支援教育と作業療法（OT) の具体的な実践

千葉県作業療法士会では、5 年前から「特別支援教育に

おける作業療法士の関わり」をテーマに、研修会を継

続して実施しています。学校での作業療法士の活用の

仕方を知りたい方など、ご関心のある先生方はふるっ

てご参加ください。

【日程】令和４年２月

　　　（詳細は令和４年１月ＨＰ掲載予定）

【方法】オンライン研修

【講師】詳細は県士会 HP へ、令和４年１月に掲載いた

します。

【定員】５０名

千葉県作業療法士会　学術部
精神障害委員会研修会のご案内

【テーマ】「精神科における転倒予防の評価・介入」

【日  程】2 0 2 2 年 2 月 1 1 日（金・祝）　　　　　　　

【形  式】 Z o om を使用したオンライン形式  

【講  師】細井  匠  氏

（医療法人社団総合会　武蔵野中央病院　理学療法士）

【定  員】２０名  　　

【参加費】 会員 :  ５００円（令和３年度ＯＴ協会加入者）        

非会員  1 ,０００円（会員以外の方）

振り込み方法詳細については県士会ホーム

ページ研修会案内（QR）をご参考ください。

【ポイント認定】２ポイント（会員のみ千葉県士会事務

局よりポイント電子申請）

【申し込み方法】

下記 QR コードよりフォームに移動し、必要事項を記

入いただきお申し込みください。

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

令和 3年度　千葉県作業療法士会
東葛南部ブロック研修会

【日程】令和 4 年 3 月 2 0 日（土）

【時間】13 : 0 0～1 5 : 0 0　【定員】30 名

（終了後 1 時間程度自由参加の懇親会を予定）

【開催形式】オンライン（Zo om ミーティング）

【研修会内容】真剣 OT しゃべり場

～坂田会長といっしょに自分のこと、チームのこと考

えてみませんか？～

【講師】坂田祥子先生

（東京湾岸リハビリテーション病院）

【申込方法】QR コードを読み取りお申し込みください

【申し込み締切り】令和 4 年 3 月 6 日（日）23 : 5 9 迄

災害対策委員会主催
災害リハビリテーション研修会

【日程】令和 4 年 1 月 2 1 日（金）19：0 0 ～ 2 0：3 0

【方法】オンライン開催（ZOOM 開催）

【研修会内容】災害時の「食」への対策と支援

【講師】鯨岡　春雄　氏（千葉県栄養士会　副会長）

【定員】30 名

【申し込み方法】

h t t p s : / / f o r m s . g l e / 7 t v 2 c o UU o A A o d P AM9

【締め切り】1 月 1 7 日（月）

【その他】

参加費 50 0 円（事前振込）となります。

詳細は県士会ホームページにてご確認下さい
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