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平成30年度　千葉県認知症リハビリテーション専門職研修（基礎コース）の開催について


　　時下、貴職におかれましては、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。
さて今年度も引き続き、千葉県理学療法士会並びに千葉県言語聴覚士会と連携し、
認知症リハビリテーション専門職研修（基礎コース）を開催することとなりました。
今回の研修は、今後、開催予定の応用コース研修の受講要件となります。
多くの方の参加をお待ちしております。
尚、ご不明な点などございましたら、下記担当までお問い合わせください。

記

１）名　　称　　平成30年度認知症リハビリテーション専門職研修　基礎コース
２）場　　所　　八千代リハビリテーション学院
　　　　　　　　千葉県八千代市八千代台北11-1-30　℡　047-481-7320
　　　　　　　　※最寄駅；京成八千代台駅　徒歩約15分
　　　　　　　　※駐車場は使用できませんので、公共交通機関をご利用ください。
　　
３）日　　程　　基礎コース；平成30年8月4日（土）・5日（日）
　　　　　　　　9：50～17：00　　　　　　（受付　9：30～）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　  ４）対象者　　　作業療法士・理学療法士・言語聴覚士の資格を有する者
（原則として、千葉県作業療法士会・千葉県理学療法士会・千葉県言語聴覚士会会員とします）
５）研修内容　　認知症リハビリテーション専門職研修　基礎コース　※プログラム参照
　　６）申込方法　　メールの申込のみとします　※詳細は申込方法参照
７）申込期間　　平成30年6月17日（日）～7月22日（日）
８）定員　　　　60名　※先着順（応募多数の場合には、申込メールの受信日時で決定）
９）参加費　　　県士会会員　10,000円　　　非会員　15,000円
　　　　　　　　
１０）問合せ先及び申込先
　　　実行委員長：横山　誠治（よこやま　せいじ）　　　（一般社団法人　千葉県作業療法士会）
　　　TEL／FAX：050-3713-7864　　　　　　　　　
e-mail: ninnchisyoureha@yahoo.co.jp　　　
平成30年度　千葉県認知症リハビリテーション専門職研修　基礎コース

申込方法について

○申込記載内容；
　・会員番号；記載例）１１１１１　　　※各県士会会員番号
　・氏　　名；記載例）千葉太郎（チバタロウ）
　　　　　　　※修了証を作成致します。誤字のないようにお願い致します。
　　・職　　種；記載例）○○療法士
　　・臨床経験年数；記載例）13年
　　・勤務先　；記載例）○○○○病院
　　・連絡先　；記載例）○○○―○○○○―○○○○　 ※常時、連絡がとれる番号でお願いします
　　・アドレス；記載例）○○○○＠○○○○.ne.jp　　　※できればPCアドレスでお願いします
　　
○申込期間；平成30年6月17日（日）～7月22日（日）

○申込先並びに問合せ先アドレス；
　　　e-mail；ninnchisyoureha@yahoo.co.jp
　※申込みメール受信後に受付番号と振込口座を返信メールにてお知らせ致します。
受付番号と氏名を記載のうえ指定口座へ事前振込みをお願いします。
　　　　振込確認が取れ次第、受付完了となります。

○備　考　；
　　・参加費振込後に、受講決定となります。
7月28日（土）までに指定の口座に参加料金をお振込みください。
7月30日（月）～8月3日（金）に振り込まれた場合、こちらで確認する事ができないため
振り込みを証明する書類を当日に必ず持参して下さい
　　・振込後のキャンセルによる返金は受けつけませんのでご了承ください。
・会場（八千代リハビリテーション学院）の駐車場は当日、使用できません。
車でのご来場はご遠慮ください
・近隣に売店等がないため、昼食は各自ご持参ください
・研修会基礎コースの全課目を修了された方には、修了証を発行します
・作業療法士の方は参加者名簿を日本作業療法士協会に提出することをご了承ください
・研修会当日に遅刻されると修了証が発行できない場合があります。
遅れる場合は会場までご一報ください。
　・今回の研修は、今後、開催予定の応用コース研修の受講要件となります。

認知症リハビリテーション専門職研修実行委員会
一般社団法人千葉県作業療法士会
一般社団法人千葉県理学療法士会
一般社団法人千葉県言語聴覚士会
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日時：2018年8月4日（土）、5日（日） ９：５０～１７：００　　　【受付：９：３０～】

場所：八千代リハビリテーション学院

定員：60名

予定 講座名 具体的内容・要点 講師 時間

９：５０

　～１０：００

認知症リハ研修

実行委員長

10分

1

１０：００

　～１１：００

地域の現状と課題

行政の施策

（新オレンジプラン等）

・地域包括ケアシステムと認知症施策推進総合戦略

（新オレンジプラン等）

・認知症に関する社会資源

・千葉県の現状　国・県の施策

山下 春菜先生

(千葉県高齢者福祉課

認知症対策推進班)

60分

2

１１：００

　～１１：１５

世界における認知症の

課題

・我が国および世界の認知症の現状

・認知症ケアの歴史的変遷と将来展望

・認知症に関する倫理的諸問題と権利擁護

富本哲平先生

（八千代リハビリ

テーション学院）

15分

3

１１：２０

　～１２：２０

認知症の障害の本質と

認知症原因疾患への

理解

・DSM-5と社会的認知障害の理解

・認知症の原因疾患（MCI、若年性含む）

・認知症と間違えやすい状態や疾患

・認知症の重症度（評価と特徴）

・認知症の中核症状の理解（高次脳機能障害との関

連含む）

・認知症におけるImpairment・Environment・

Narrative

・認知症の悪化要因



村島　久美子先生

（桜新町アーバンクリニッ

ク）

60分

4

１３：１０

　～１４：１０

行動・心理症状

（BPSD）の原因・背景

および障害構造の理解

・行動・心理症状（BPSD）が出現する原因の理解

・行動・心理症状（BPSD）と心理的要因

・行動・心理症状（BPSD）への基本的対応方法

・行動・心理症状（BPSD）の改善に向けた取り組み



村島　久美子先生

（桜新町アーバンクリニッ

ク）

60分

5

１４：２０

　～１５：００

認知症の方の実際

認知症の方の家族の方から、実際の介護場面を理

解する。

諸富　徳江様

(認知症の人の家族の会)

千葉県支部

40分

6

１５：１０

　～１６：４０

認知症の画像診断 認

知症の薬物療法

・認知症の画像診断を理解できる

・各認知症の画像の違いを把握できる・薬剤療法の

基本

・扱いに気をつけた方がいい薬

・リスク管理（せん妄・転倒など）

・代表的な認知症に対する薬剤の理論と効果

中野正剛先生

（医療法人相生会

認知症センター）

90分

予定 講座名 具体的内容・要点 講師 時間

1 高齢者の身体特性

・加齢に伴う心身の変化と認知症

・高齢者のフィジカルアセスメント

・リスクマネジメント

2

認知症の方とのコミュ

ニケーション

認知症の方との関わり、コミュニケーション

3

１２：５０

～１４：２０

リハビリテーション支援

（アクティビティケア等）

認知症患者に対して、実際に行われているリハビリ

テーション支援

石井弓子先生

（袖ケ浦さつき台病院）

90分

4

認知症の方の生活を支

えるために

認知症患者の生活・参加の支援

生活支援（自立支援・環境支援等）

在宅におけるリスクマネジメント

5 多職種協働・連携 地域での支援活動、地域ケア会議等

6

１６：４０

　～１７：００

三士会代表

認知症リハ実行委員長

20分

西ケイ子先生

　（株式会社なごみ）

120分

（休憩

　1回）

修了式

平成30年度　認知症リハビリテーション専門職研修　基礎コース

8月4日（土）スケジュール（基礎コース1日目「認知症の方の現状と施策、基本的理解）

開校式＆オリエンテーション

1

日

目

　

8

月

4

日

（

土

）

8月5日（日）スケジュール（基礎コース2日目「認知症の方の評価と生活支援）

2

日

目

 

8

月

5

日

（

日

）

１０：００

　～１２：００

伊藤美雪先生

認知症認定看護師

　（セコメディック病院）

120分

（休憩

　1回）

１４：３０

～１６：３０


